
Inscription le 

mardi  entre        

18 h30 et 19 h30

Animateur Nom de la randonnée Lieu
Distance 

km

Dénivelé 

m

Durée 

h
IBP

Heure 

de 

départ 

Payan

Distance 

Trajet    

A/R

Animateur Nom de la randonnée Lieu
Distance 

km

Dénivelé 

m

Durée 

h
IBP

Heure 

de 

départ 

Payan

Distance 

Trajet  

A/R

7 mars
Jean André           

tel: 06 65 55 25 13

Les vilages oubliés du 

Blaïeul
La Javie -Chaudon 13,5 650 5h 30 69 7 h30 110

14 mars
Jean André           

tel: 06 65 55 25 13
Sommet du Corbeau Mélan 15 590 5h 30 65 7 h30 92

Sophie                   tel 

:   06 16 94 60 92
Le vieux Noyers Bevons 19 850 6h 84 8h 92

21 mars
Lucette                    

tel: 04 92 79 62 94

Draix  : Pas de 

l'escaillon et ferme du 

Belon

Draix 11,4 572 4 h 59 8 h 100
Lili                            

tel: 06 58 39 12 02 
La crête de Liman Marcoux 11 720 4h30 71 8h 92

28 mars
Lucette                    

tel: 04 92 79 62 94
Le poil Le Gros Jas 13 500 4h 30 59 7 h30 100

Edith                    tel 

: 06 51 35 58 32
Le bois de Chapage Le Thor 18 900

4 avril
Jean André           

tel: 06 65 55 25 13
Les Beaumettes Goult 13,5 513 5 h 59 7 h30 140

Sophie                   tel 

:   06 16 94 60 92
Le Prélat de Buoux Buoux 17 800 5h  30 79 7 h 45 124

11 avril
Lucette                    

tel: 04 92 79 62 94
Les gorges de la Nesque Monieux 10 400 4 h 46 7 h30 146

Jean André           

tel: 06 65 55 25 13
La barre des Dourbes les Dourbes 11 720 4h30 74 7h30 98

18 avril
Edith                    tel 

: 06 51 35 58 32
Col St Vincent St Vincent/Jabron 18 1000

25 avril
Thierry                 tel: 

07 78 68 34 86

Lili                            

tel: 06 58 39 12 02 
Le Mont Aurélien Pourcieux 15 830 120h 80 7h30 136

Programme randonnées  mars  avril  2024

Facile Difficile

1


